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Els germans Pou presenten una
conferéncia que repassara el seu
projecte inedit “Els quatre elements”.
Una aventura de cinc anys que els
portara de la Patagonia a I’Amazones,
d‘alla a I'impressionant totem volcanic
de la selva africana de Sao Tomé i
Principe, per acabar el periple a
I'Himalaia, obrint rutes de dificultat
d'escalada en roca, mixta o de gel.

A més, parlaran de les activitats més
importants que els Pou han dut a terme
els darrers anys: escalada en grans
parets, escalada esportiva, grans
descensos d’esqui i altres expedicions
als llocs més remots del planeta, vivint
amb intensitat les alegries i palpant el
drama a les seves propies carns.

Els Pou no ens deixen mai de
sorprendre amb la seva imaginacio,
creativitat i obertures al maxim nivell.

PASANG

NSRS SLEAROW O EVEREST

FITXA TECNICA

Direccié: Nancy Svendsen

Guio: Sharon Wood

Nacionalitat: EUA, 2022

Versio: VOSE (subtitols en castella)
Durada: 72 minuts

www.dipta.cat/ciclemuntanya

#CicleMuntanya #AuditoriDipta

Xarxa d’Espais Culturals Dipta

lker i-Eneko PO

6 DE MARC | 19 h

Conferencia inaugural
«El desafiament dels
Quatre Elements»

a carrec d'IRer i EnekRo Pou

L'EneRo (1974) i I'lRer (1977) formen la
cordada dels Germans Pou, una de les de
més solera del mén. Acostumats a cami-
nar per la muntanya amb els pares des
que van fer els primers passos, han conti-
nuat amb la seva passié fins a l'edat
adulta. A partir de I'any 2003 de manera
professional, perd sempre mantenint
intacta la seva motivacio per una activitat
que ha estat sempre el motor de la seva
vida. Escalant, esquiant o caminant, han
recorregut més de 70 paisos, en 140
projectes i expedicions, i han recorregut
més de 3.168.000 metres verticals.

Son reconeguts com una de les millors
cordades del mén, una cordada pionera
que ha sequit fidel a la tradicié de
I'alpinisme, obrint rutes per tot el planeta,
des de les serralades més importants del
mon (Himalaia, Andes, Alps, Patagonia...)
fins a les selves més perilloses, com la de
I’Amazonia.

13 DE MARC | 19h
Projeccié del documental
Pasang: In the Shadow
of Everest

El documental ens mostra el tragic pero
inspirador viatge de [Pasang Lhamu
Sherpa, la primera dona nepalesa a
assolir el cim de I'Everest, el 1993.

Com a dona indigena, sense educacio, i
budista en un regne hindu, el somni de
Pasang d’'escalar la llegendaria muntanya
'oposava a la seva familia, al mateix
Govern i, fins i tot, a la mateixa naturalesa.
Tot i trobar-se en un context de lluita per
un pais més democratic i l'aparicio de la
industria de I'escalada comercial, va acon-
seguir assolir I'Everest al seu quart intent,
pero va morir durant el descens.

Aquell succés, que commocionaria i
canviaria la seva nacio, va provocar hous
moviments revolucionaris entre les dones i
va inspirar noves generacions per lluitar
pels seus drets. La seva lluita a I'Everestila
seva heroica mort van suscitar una onada
de popularitat que va fer que fos venerada
com una heroina a la seva terra natal.

Avui, tots els nens del Nepal coneixen
Pasang Lhamu Sherpa. El seu rostre

La polivaléncia, la dificultat, I'estil i I'explo-
racio son les seves senyes d'identitat, i
per aixo han rebut hombrosos reconeixe-
ments tant dins com fora de les nostres
fronteres. Fins a sis ocasions han estat
nominats al Piolet d’'Or, guardd que
nomeés es concedeix a les millors activi-
tats d'alpinisme.

‘ © Col-leccié Iker i Eneko Pou <3

adorna un segell de correus, les escoles
porten el seu nom i el rei del Nepal la va
honrar amb I'Estrella nepalesa. A més, un
tipus de gra, els 117 Rm de l'autopista
Pasanglhamu i la muntanya de 7.350
metres d‘altitud Pasang Lhamu Chuli
porten el seu nom, i a Katmandu el seu

monument de mida natural vigila la ciutat.

Pasang deia que els homes son conside-
rats heroics alpinistes, mentre que les
dones son qualificades d'irresponsables.

PREMIS
« Millor pel-licula al Festival BBVA, Torell6 (2023)
* Premi del Jurat al Mountain Film Festival,
el Canada (2023)
+ Premi Mario Bello al Trento Film Festival, Italia (2023)
« Millor pel-licula de cultura al Mendi Film,
Bilbao (2022)
+ Premi del public al BendFilm Festival, EUA (2022)
* Millor pel-licula d'alpinisme al Festival Film,
el Canada (2022)

Meés informacio:
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En aquesta conferencia s'explica el
naixement, el creixement i la mort d'un
volca illenc a les Canaries, a partir de
I'experiencia de Raul Pérez Lopez, que
recorrera les diferents fases del volca i
s’endinsara als tubs volcanics,
autentiques cavernes a l'interior del
volca que van generar rius de foc i lava
durant I'erupci6. Les imatges, que van
ser mereixedores de cobertes del
National Geographic internacional, van
mostrar al mén com un volca de 160 m
d’alcada creix en poques setmanes, i
com la ciencia fa I'impossible per
endinsar-se al seu interior.
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+ Millor pel-licula de muntanya al Mendi
Film, Bilbao (2023)

+ Millor banda sonora, de la guardonada
compositora japonesa de cinema Eiko
Ishibashi, al Mendi Film, Bilbao (2023)

Parvaneh [Kazemi ens explicara com ha
aconseguit obrir-se pas davant les
dificultats, aprenent-ne, en cadascun
dels episodis de la seva carrera, i
compartira les experiéncies personals
desenvolupades a la muntanya com a
dona i alpinista independent.

Les dificultats per assolir el cim de les
muntanyes més altes del mén sent
dona i havent estat criada en una
societat tradicional i religiosa, dins de la
Republica Islamica de I'lran, sense
comptar amb cap mena de suport, van
molt més enlla de les relacionades,
merament, amb els aspectes técnics de
I'ascensio.

Gaudirem d‘una historia que va més
lluny dels mateixos obstacles que
ofereixen els grans cims de I'Himalaia.

20 DE MARC | 19 h

Conferencia
«Naixement i mort d’'un
volca: Tajogaite 2021,
espeleovulcanologia
en un volca actiu»

a carrec de Raul Pérez Lopez

Raul Pérez és espeleoleg i cientific titular
en Geologia de Terratremols i Volcans de
I'Institut  Geologic i Miner d’Espanya
(IGME-CSIC). Coordinador de la Unitat de
Resposta Geologica d’Emergeéencia
(URGE). Doctor europeu per la Universitat
Louis Pasteur d’Estrasburg i I’Academia
Russa de Ciéncies. Expert tecnic (TECT)
del Mecanisme Europeu de Proteccio Civil
Europa a Grans Catastrofes. Coordinador
d’un equip URGE durant I'erupcio volcani-
ca de La Palma (202I), i també va assumir
treballs a les erupcions de Tonga (202I),
Saint Vincent i les Grenadines (2019), el
volca Fuego (2016) i els volcans de
Michoacan Guanajuato a Mexic. Pel que
fa a la seva experiéncia en terratrémols i
gestié d’emergéncies, ha fet treball de
camp als terratremols de L'Aquila (2009),
Lorca (2011), I'Emilia-Romanya (2012) i

27 DEMARC | 19h

Projeccié del documental

Rope

IKazuya Hiraide, el tres vegades guanya-
dor dels Piolets d’Or en conquerir vies mai
escalades al KKamet, el Shispare i el
RaRaposhi, va descobrir fa vint anys una
nova ruta ideal a la cara nord de Tirich Mir
(7.708 m), a Hindu Kush, el PaRistan, i des
de llavors es va obsessionar a fer-la. Tot i
que alguns equips van assolir el cim,
ningu va arribar mai a la cara nord per la
seva extrema dificultat. Perd a finals del
2022 Hiraide es decideix i convida KKenro
NaRajima a la seva expedicié somiada.
NaRajima és més jove i inexpert, perd hi
confia cegament, ja que sén companys
d’escalada des de fa molts anys. Els dos
escaladors surten del camp base per
pujar al Tirich Mir, sense oxigen ni gaire
suport, per una ruta que no ha assolit mai
ningu. No hi ha cap mena d’informacié o
fotografies del que es trobaran, pero, tot i
aixi, sis dies més tard, i després de moltes
lluites internes, arriben al cim amb llagri-
mes als ulls.

Malauradament, I'alpinista  japones
IKazuya Hiraide, de quaranta-cinc anys,
protagonista de Rope, va morir d’accident
al K2 I'estiu del 2024.

3D'ABRIL | 19h

Conferéncia de cloenda
«Una dona iraniana al
sostre del mon»

a carrec de Parvaneh IKazemi

Nascuda a Teheran, Iran (1970). Llicencia-
da en Matematiques per la Universitat
Sharif de Tecnologia de Teheran. Profes-
sora de matematiques durant vint-i-qua-
tre anys. Jugadora, entrenadora i arbitre
de badminton a la Lliga Nacional de I'lran
entre 1997 i 2005.

Parvaneh IKazemi comenga a practicar
activitats de muntanya als trenta-cinc
anys. Ha acomplert amb eéxit multitud
d’'ascensions a les muntanyes de l'Iran.
Durant els anys 2010-2018 fa diferents
ascensions a les serralades més elevades
de la Terra i assoleix, a més d’altres cims
de cinc i sis mil metres, cinc cims de més
de vuit mil metres. Es converteix aixi en
una referencia per a moltes persones del
seu pais, especialment dones i joves, a les
quals aporta, a través de les seves expe-
riéncies i exits, un alé d'esperanca, supe-
racio i canvi dins de la societat persa.

La nlmlfmlya es mou

Projeccié del documental

Pasang: In the Shadow of Everest '+ -
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Oaxaca (2012). Ha estat tres vegades
expedicionari antartic a Projectes del
Subprograma Polar espanyol. Es técnic
esportiu en Espeleologia i expert en
cavitats radioactives i hipoxiques i d'alta
activitat tectonica.

El setembre del 2021, un volca va emergir
a l'oest de l'illa de La Palma, el Tajogaite.
Un volca estrombolia de naturalesa
explosiva que, al llarg d’episodiques
erupcions violentes, va créixer durant
vuitanta-sis dies, fins que va morir abrup-
tament en una columna eruptiva de 9 Rm
d'alcada, emetent foc i cendres que van
canviar per complet el paisatge en nomeés
tres mesos.
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Projeccié del curtmetratge
Dream Mountain

Després de coronar el K2, 'Everest i altres
cims de renom mundial, la vida de
l'alpinista d'elit i guia de muntanya
internacional Pasang Lhamu Sherpa
ARita va canviar després del naixement
del seu fill. Dos anys més tard, portant la
muntanya al cor, Pasang decideix que per
ser una mare millor necessita perseguir
els seus somnis. En el seu viatge cap a
Cholatse (6.440 m), la muntanya dels
seus somnis, Pasang reflexiona, junta-
ment amb el seu fill, sobre la seva orgullo-
sa herencia xerpa, i la seva lluita per
equilibrar el muntanyisme d’elit amb la
maternitat. Perqueé tots tenim dret a seguir
els nostres somnis.
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PREMIS

+ Millor pel-licula de muntanya al London
Mountain Film Festival, Regne Unit (2020)

+ Millor curtmetratge a la Mostra de Cinema
de Muntanya, Palma (2023)

Cims més importants assolits a I'Himalaia:

+ 2010 / Mustagh Ata (7.546 m)

+ 2011 / Manaslu (8.163 m) / Ama Dablam
(6.856 m), primera dona iraniana a
assolir els dos cims

» 2012 / Primera dona, en I'ambit
mundial, a assolir els cims de I'Everest
(8.848 m) i el Lhotse (8.516 m) en una
mateixa setmana

- 2016 / MaRalu (8.463 m), primera dona
iraniana a assolir el cim

- 2017 / Dhaulagiri (8.167 m), primera
dona iraniana a assolir el cim

Fotografia: © Col-lecci6 Sito Carcavilla






