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21 DE MARÇ  /  19 h

Conferència de cloenda

«Escalar l'Everest,
un circ o un repte?»

a càrrec de

Sito Carcavilla

Sito Carcavilla va néixer a Castelló de la 
Plana el 1973 i viu a Manzanares el Real. 
És doctor en Geologia i científic titular de 
l’Institut Geològic i Miner d’Espanya 
(IGME-CSIC). La seva passió per les 
muntanyes el va portar a estudiar Geolo-
gia, per entendre com es formen.

Ha participat en disset expedicions a 
l’Himàlaia (Karakòrum), gairebé totes 
formant part de l’equip del veterà alpinista 
Carlos Soria. Ha aprofitat al màxim aques-
tes expedicions per dur a terme observa-
cions geològiques i estudiar i entendre 
millor com funciona el nostre dinàmic 
planeta. L’Himàlaia i el Karakòrum són 
serralades plenes de superlatius, on estan 
situades les trenta-dues muntanyes més 
altes del planeta, les quals ofereixen una 
informació essencial per esbrinar com es 
formen les muntanyes.

Carcavilla ha coronat tres vuitmils: Broad 
Peak, Kanchenjunga i Everest. En total, ha 
viscut més de dos anys de la seva vida en 
camps base. Especialitzat en geoconser-
vació, ha publicat una dotzena de llibres, 
la majoria divulgatius sobre la geologia de 
muntanyes de diversos indrets d’Espanya 
i del món. Així mateix, és col·laborador 
habitual de l’editorial Desnivel (i la seva 
revista), amb la qual va publicar el llibre 
Geología desde el campo base el 2021, i 
Crónicas del Himalaya el 2023.

14 DE MARÇ  /  19 h

Projecció del documental

The icefall doctor

Per primera vegada en la història, un 
equip de rodatge ha tingut accés a seguir 
la feina d’Ang Nima i el seu equip de 
xerpes al Nepal. El llegendari Rob Hall el 
va batejar com a Icefall Doctor.

Aquest grup de treballadors exerceixen la 
professió més perillosa de la Terra: 
equipar amb cordes i escales la glacera 
del Khumbu, a l’Everest. El seu objectiu és 
que els alpinistes occidentals tinguin les 
màximes facilitats per assolir el sostre del 
món, però és una feina altament arrisca-
da, amb una mortalitat de l’1,2%, la més 
alta del planeta.

PREMIS
• Millor Pel·lícula de Muntanya, Esports i 

Aventura del Gorniskega Filma Festival, 
Eslovènia, 2023

• Millor Pel·lícula de Muntanya del Festival 
BBVA de Cinema de Muntanya de Torelló, 2021

Projecció del curtmetratge

Loved by all,
the story of Apa Sherpa

Apa Sherpa ha escalat l’Everest vint-i-una 
vegades, més que qualsevol altre ésser 
humà, però no desitjaria això per a ningú. 
Va néixer a la remota vall del Khumbu, al 
Nepal, i de petit somiava a ser metge. 
Però als dotze anys, després de la mort 
del seu pare, va haver d’abandonar l’esco-
la i posar-se a treballar com a xerpa per 
mantenir la família. Aquesta història és 
molt comuna entre els xerpes del Nepal, 
però l’Apa la pretén canviar amb el seu 
treball a la fundació Apa Sherpa. El docu-
mental segueix les lluites actuals de 
Pemba Sherpa, un nen que reflecteix la 
vida passada de l’Apa i de la tasca que 
porta a terme la fundació oferint als nens 
rurals del Nepal noves oportunitats.

PREMIS
• Best Culture Mountain Film a l’International 

Mountain Film Festival, Vancouver, Canadà, 2018
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7 DE MARÇ  /  19 h

Projecció del documental

LADAKH,
gel en el Petit Tibet

amb la presència de

Rafa Vadillo

Rafa Vadillo és un alpinista i explorador, i 
instructor d’alpinisme i escalada, que ha 
escalat cascades de gel arreu del món, 
amb primeres ascensions a Sibèria, Lapò-
nia, el Canadà, els Estats Units, Turquia, 
Eslovàquia, França, Itàlia i els Pirineus.

Aquest nou projecte d’exploració ens 
proposa la fascinació i la seducció 
d’endinsar-nos en el Petit Tibet, Ladakh, 
situat al nord de l’Índia, fent frontera amb 
el Pakistan a l’oest i el Tibet, ocupat per la 
Xina, al nord. El documental mostra l’expe-
dició per explorar i escalar cascades de gel 
a la vall de Nubra, al nord de Ladakh, una 
vall estratègica per accedir a la qual cal un 
permís militar, inclús per als mateixos 
hindús. En aquesta vall acaben les 
muntanyes de la carena que inclou el K2, 
la segona muntanya més alta del planeta.

Els expedicionaris van aconseguir l’ober-
tura de cinc noves cascades de gel, una 
activitat que ha estat reconeguda pel 
prestigiós mitjà American Alpine Journal, 
tant al seu web com a l’anuari imprès que 
es distribuirà el 2024.

Les imatges també mostren la vida al 
Ladakh, amb el budisme tibetà, autèntic i 
genuí, present a cada un dels seus racons, 
i les altes muntanyes, les grans cascades 
glaçades i la vida amb la família que va 
allotjar els expedicionaris.

FITXA TÈCNICA

Guió i direcció: Rafa Vadillo Experiences
Edició i realització: Jobs Films
Fotografia: Col·lecció Rafa Vadillo
Protagonistes: Rigzin Tsewang, Gyatso 
Tundup, Stanzin Tundup, Jigmat 
Wangdus, Rafa Vadillo, David Graells, 
Jordi Vigatà, Pere Montasell, Javi 
Sánchez, Juampi Sabbione, Guillermo 
Velasco, Joan Picola, David Estrada, 
Jesús Almarza
Durada: 55 minuts

FITXA TÈCNICA

Direcció: Sean Burch
Guió: Sean Burch
Nacionalitat: Nepal i EUA, 2021
Productora: Khumbu Productions
Versió: VOSE (subtítols en castellà)
Durada: 53 minuts

Sovint ens arriben notícies i imatges de 
la massificació que hi ha en algunes 
muntanyes de l’Himàlaia, especialment 
a l’Everest. Per això, sovint es qüestiona 
la seva ascensió. Avui dia encara és un 
repte per als alpinistes? O bé ha quedat 
relegat a les expedicions comercials? 

En aquesta xerrada, Sito Carcavilla 
exposarà i analitzarà aquesta realitat de 
l’alpinisme de massificació superlativa, i 
alhora reflexionarà sobre quina és la 
situació actual de l’ascensió a les 
muntanyes de més de vuit mil metres 
d’altitud per les seves rutes normals.
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Projecció del documental

LADAKH, gel en el Petit Tibet

REUS - DIMARTS 12 DE MARÇ

LA BISBAL DEL PENEDÈS - DIMECRES 13 DE MARÇ

MONTBLANC - DIVENDRES 15 DE MARÇ

AMPOSTA - DIMARTS 19 DE MARÇ




